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TEXAS COOKIN’ 
 

Chorégraphe  : Thierry WILLEMIN  (Novembre 2006)  
Danse Phrasée  : A, B, C, A, B, D, A, B, B, B, D1, D1, D  
Niveau  :  Intermédiaire 
Type  : Danse en ligne - 1 mur 
Musique :  Texas Cookin’ de George Strait 
 

Partie A 
 JUMP. TOUCHE - SHUFFLE AVANT (2) 

&1&2 Jump diag. av PD, Touche PG à côté du PD, Jump côté gauche PG, Touche PD à côté du PG 
&3&4 Jump diag.arr PD, Touche PG à côté du PD, Jump côté gauche PG, Touche PD à côté du PG 
5&6 Shuffle avant PD 
7&8 Shuffle avant PG 

JUMP. TOUCHE - SHUFFLE ARRIÉRE (2) 
&1&2 Jump diag. Av PD, Touche PG à côté du PD, Jump côté gauche PG, Touche PD à côté du PG 
&3&4 Jump diag.Arr PD, Touche PG à côté du PD, Jump côté gauche PG, Touche PD à côté du PG 
5&6 Shuffle arriére PD 
7&8 Shuffle arriére PG 

SIDE SHUFFLE (X4) 
1&2 ¼ de tour à droite, side shuffle côté droit 
3&4 ¼ de tour à droite, side shuffle côté gauche  
5&6 ¼ de tour à droite, side shuffle côté droit 
7&8 ¼ de tour à droite, side shuffle côté gauche 

SAILOR STEP -SHUFFLE - WEAVE SYNCOPÉ G, STEP DEMI TOUR À D 
1&2  Sailor step avec un ½ tour à droite 
3&4  Shuffle avant gauche 
5&6& Weave à gauche syncopée (PD derrière le PG, PG de coté, PD croisé devant le PG, PG côté G 
7.8 Pointé PD en arrière, Demi tour à droite en restant avec le P du C sur PG 
 
Partie B 

PDC AVANT PD – SCUFF – SWEEP CROISÉ  - MAMBO STEP - STEP TURN  - SHUFFLE 
& Transférer le P du C. sur le PD 
1.2 Scuff PG , Sweep en croisent le PG devant le PD (Poser le PG à droite du PD avec le P du C) 
3&4 Side rock step côté D (PD de côté, revenir sur le PG, Poser le PD devant le PG) 
5.6 Step Turn ½ tour à droite (PG devant ½ tour à droite, P du C. sur le PD) 
7&8 Shuffle avant G 

SCUFF - SWEEP CROISÉ - MAMBO STEP - STEP TURN - SHUFFLE  
1.2  Scuff PD, Sweep en croisant le PD devant le PG (Poser le PD à gauche du PG avec le P du C) 
3&4  Side rock step côté G (PG de coté, revenir sur le PD, Poser le PG devant le PD) 
5.6 Step Turn ½ tour à gauche (PD devant ½ tour à gauche, P du C sur le PG) 
7&8 Shuffle avant D 

SCUFF - STEP ARRIÈRE - COASTER STEP- SIDE ROCK – CROSS SHUFFLE 
1.2 Scuff PG avec élévation du genou G, Poser le PG en arrière 
3&4 Coaster step PD en arrière 
5.6 Side rock coté Gauche 
7&8 Cross shuffle côté droit (PG croisé devant PD) 

SCUFF - STEP ARRIÈRE - COASTER STEP- SIDE ROCK – CROSS SHUFFLE  
1.2 Scuff PD avec élévation du genou D, Poser le PD en arrière 
3&4 Coaster step PG en arrière 
5.6 Side rock côté droit  
7&8 Cross shuffle côté gauche ( PD croisé devant le PG) 
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Partie C 

SIDE SHUFFLE – COASTER STEP - TOUCHE PD 
1&2 Side shuffle côté gauche 
3&4  Side shuffle côté droit 
5&6 Coaster step PG en arrière 
   7 Touche PD à côté du PG 
 
Partie D  

SIDE SHUFFLE  – SIDE SHUFFLE  – COASTER STEP – TOUCH PD 
1&2 Side shuffle coté gauche 
3&4 Side shuffle côté droit 
5&6 Coaster step PG en arrière 
   7 Touche PD à côté du PG 

STEP TURN – SHUFFLE  – TRIPLE STEP. 
1.2 Step turn ½ tour à gauche (PD en avant ½ tour à gauche) 
3&4 Shuffle avant droit 
5&6 Triple step sur place avec ¼ de tour à gauche  
7&8 Triple step sur place avec ½ tour à droite 

TRIPLE STEP – SUGAR FOOT G, D, G, D 
1&2 Triple step sur place avec ¼ de tour à gauche 
3&4 Triple step sur place avec ¼ de tour à droite 
5.6.7.8  Sugar G, Sugar D, Sugar G, Sugar  D 

SHUFFLE - STEP TURN – SHUFFLE – STEP PG - TOUCHE PD  
1&2 ¼ de tour à gauche avec un shuffle avant PG 
3.4 Step turn ½ tour à gauche (PD en avant ½ tour à gauche) 
5&6 Shuffle avant PD avec un ½ tour à gauche 
7.8 ½ tour à gauche sur PG, Touche PD à côté du PG 
 
Partie D 1 

SIDE SHUFFLE – COASTER STEP, TOUCHE  
1&2 Side shuffle côté gauche 
3&4 Side shuffle côté droit 
5&6 Coaster step PG en arrière 
   7 Touche PD à côté du PG 

STEP TURN G –SHUFFLE – TRIPLE STEP – 
1.2          Step turn ½ tour à gauche (PD en avant ½ tour à gauche) 
3&4 Shuffle avant droit 
5&6 Triple step sur place avec ¼ de tour à gauche  
7&8 Triple step sur place avec ½ tour à droite 

TRIPLE STEP – SUGAR FOOT G, D, G, D 
1&2 Triple step sur place avec ¼ de tour à gauche 
3&4 Triple step sur place avec ¼ de tour à droite 
5.6.7.8 Skate G, Skate D, Skate G, Skate D 

SHUFFLE - STEP TURN – SHUFFLE – STEP PG - STEP PD COTÉ D 
1&2 ¼ de tour à gauche avec un shuffle  avant PG 
3.4 Step turn ½ tour à gauche (PD en avant ½ tour à gauche) 
5&6 Shuffle avant PD avec un ½ tour à gauche 
7.8 ½ tour à gauche sur PG, poser le PD à coté droit (P du C sur PD) 
 

__________________ 


